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A través de los Estados Unidos, hay la necesidad 
de programas de cuidado de niños de calidad. 
Las familias necesitan el cuidado de niños para 
trabajar o asistir a la escuela. Los niños necesitan 
entornos seguros y saludables donde puedan 
jugar y aprender mientras están lejos de sus 
padres o cuidadores principales. Si usted tiene una 
pasión para ayudar a niños y familias, puede estar 
pensando en abrir su propio negocio de cuidado 
de niños. Use las preguntas a continuación para 
guiarlo hacia el primer paso.

¿Es un negocio de cuidado de niños adecuado para 
usted?
Si está pensando que ser dueño y operar un negocio 
de cuidado de niños podría ser una buena opción 
para usted, asegúrese de considerar sus propias 
habilidades y necesidades.

q	¿Tiene las habilidades y el temperamento    
 adecuados para cuidar a los niños a largo plazo?

q	¿Apoyan su decisión todos los miembros de su   
 hogar?

q	¿Tiene apoyo y conocimiento para gestionar un   
 negocio exitoso?

Piense sobre las necesidades de su comunidad 
también.

q	¿Ha completado una evaluación de necesidades   
 para saber si su comunidad necesita otro hogar o   
 centro de cuidado de niños?

q	¿Es su ubicación deseada conveniente para las   
 familias en su área?

q	¿Puede proporcionar el cuidado de niños durante   
 las horas cuando las familias lo necesitan?

¿Necesitará una licencia de cuidado de niños?
Si espera abrir un negocio de cuidado de niños en 
su propio hogar (un Hogar de Cuidado de Niños 
Familiar) o en un espacio no residencial (un Centro 
de Cuidado de Niños), puede necesitar obtener 
una licencia de cuidado de niños. Cada estado tiene 
requisitos acerca de qué programas deben tener 
una licencia. Antes de abrir su negocio, averigüe si 
necesita una licencia y cómo solicitarla. 

Una parte del proceso de licencias incluirá las 
verificaciones de antecedentes para usted y sus 
empleados. Si su negocio estará dentro de su hogar, 
los adultos en su hogar necesitarán completar las 
verificaciones requeridas de antecedentes también.

Los requisitos de licencias afectarán dónde puede 
ubicar su negocio, las cualificaciones del personal 
que contrata, cuantos niños puede cuidar a la vez, y 
otros aspectos de su programa. 

Quienes somos

 

Child Care Aware® of America es la voz principal de 
nuestra nación para el cuidado de niños. Avanzamos 
un sistema de cuidado de niños que sirve 
efectivamente el crecimiento, desarrollo y avance 
educativo de todos los niños y crea un impacto 
económico positivo para las familias y comunidades.

Para obtener más información sobre nuestra 
misión, visite childcareaware.org.
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¿Está listo para gestionar un negocio?
No importa si es dueño de un centro o un hogar de 
cuidado de niños; su programa de cuidado de niños 
es su negocio. Al igual que cualquier propietario 
de un negocio, debe asegurarse de que tenga el 
conocimiento para operar un negocio exitoso, o 
debe estar dispuesto a buscar y contratar los apoyos 
apropiados para ayudarlo con las tareas relacionadas 
con el negocio. Algunas de éstas incluirán: 

	 3	 Elegir una estructura legal   	

	 3	 Encontrar financiamiento

	 3	 Crear un presupuesto   	

	 3	 Comprar seguros

	 3	 Navegar los impuestos   	

	 3	 Establecer políticas y procedimientos

	 3	 Escribir un plan de negocios  

	 3	 Investigar leyes locales de zonificación y   
   convenios

La última sección de este folleto le proporcionará con 
sugerencias para recursos que pueden ayudarlo con 
estos y otros aspectos de su negocio.

¿Tiene la capacitación y educación necesarias?
Los dueños de negocios de cuidado de niños 
necesitan capacitación y educación adecuada para 
operar su negocio y cuidar a los niños. Los estados 
típicamente requieren un diploma de escuela 
secundaria o equivalente para los propietarios y 
el personal de cuidado de niños. Sin embargo, 
Child Care Aware® of America recomienda que los 
profesionales de cuidado de niños también tengan 
un título o credencial en el campo de la primera 
infancia. Esto puede incluir una licenciatura (o más 
alto) en la educación de la primera infancia o un 
campo relacionado o una credencial de Asociado en 
Desarrollo Infantil (CDA, por sus siglas en inglés). 
Los profesionales de cuidado de niños con niveles 
más altos de capacitación y educación están mejor 
preparados para gestionar su negocio y proporcionar 
cuidado de niños de alta calidad.

¿Por dónde comienza? 
Empezar un negocio de cuidado de niños es un 
proceso emocionante y complejo. No tiene que 
hacerlo solo. Hay muchos recursos que pueden 
ayudarlo a navegar cada paso. 

Su agencia local de Recursos y Referencias del 
Cuidado de Niños (CCR&R, por sus siglas en 
inglés) 
Su agencia local de CCR&R puede ayudarlo con 
muchos de las tareas iniciales, como el proceso 
de obtener una licencia, encontrar financiamiento, 
aprender sobre el seguro requerido, información 
acerca de las tarifas promedio de cuidado de niños 
donde usted vive, etc. También pueden proporcionar 
apoyos valiosos para su programa una vez que 
esté en funcionamiento, como capacitación, 
entrenamiento, y más. Busque su CCR&R local aquí: 
www.childcareaware.org/formulario-de-busqueda-de-
ccrr/?lang=es

Su oficina de licencias de cuidado de niños
Su oficina estatal o local de licencias puede ayudarlo 
a aprender sobre los requisitos para empezar y 
operar un negocio de cuidado de niños donde usted 
vive. Busque su oficina de licencias de cuidado 
de niños aquí: www.childcareaware.org/recursos/
mapa/?lang=es

Libros electrónicos de recursos para proveedores
Child Care Aware® of America ha desarrollado 
libros electrónicos para ayudarlo a abrir y operar su 
negocio de cuidado de niños. Encuentre recursos 
para evaluar las necesidades de cuidado de niños de 
su comunidad, escribir su plan de negocios, crear 
su presupuesto, comercializar su negocio, y mucho 
más.

Descargue el libro electrónico para el cuidado de 
niños familiar: https://www.childcareaware.org/
abrir-hogar-de-cuidado-de-ninos-familiar/?lang=es  
 
Descargue el libro electrónico para los centros de 
cuidado de niños: https://www.childcareaware.org/
abrir-centro-de-cuidado-de-ninos/?lang=es

Otros recursos
•	 Para	obtener	orientación	legal	y	financiera		
	 mientras	planifica	su	negocio,	considere		
 trabajar con un abogado y/o un Contador  
	 Público	Certificado	(CPA,	por	sus	siglas	en		
 inglés).

•	 Una	vez	que	sepa	qué	tipos	de	seguros		  
 deberá tener, un agente de seguros puede  
	 ayudarlo	a	comprar	las	pólizas	necesarias.

•	 La	Administración	de	Pequeñas	Empresas		
	 (SBA)	de	los	EE.UU.	ofrece	una	gran		 	
 variedad de recursos e información para  
	 pequeñas	empresas.	Visite	www.sba.gov/.


